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Andere Rechnungsempfanger:

Beurteilung der Risikofaktoren bei Indexpatient und exponierter Person ab.

Achtung! Die zu ergreifenden Massnahmen (ggf. Postexpositionsprophylaxe [PEP], infektiologische Marker und Methoden
sowie Kontrollzeitraume) bei Stich- und Schnittverletzungen hangen entscheidend von der arztlich durchgefiihrten Anamnese und

Das unten vorgeschlagene Methodenspektrum und die Kontrollzeitraume gelten ausschliesslich fiir den Fall «keine Anamnese und
keine Risikofaktoren», fiir alle anderen Konstellationen wenden Sie sich ggf. an die auf der Riickseite angegebenen Beratungsstellen.

— Abklarungen beim Indexpatienten

HIV Ag/Ak (Combo)
Hepatitis-B-Status (aHBs-Ak-Titer, aHBc-Ak, HBs-Ag)
HCV-Ak

*STICH

Abkldrungen bei der exponierten Person sofort nach der Stichverletzung (Nullserum)

HIV Ag/Ak (Combo)
Hepatitis-B-Status (aHBs-Ak-Titer, aHBc-Ak, HBs-Ag)
HCV-Ak

*STICH

Abkldrungen 3 bzw. 6 Monate nach der Stichverletzung

Exponierte Person mit geniigender Immunitat gegen Hepatitis B

HIV Ag/Ak (Combo)
HCV-Ak

Exponierte Person mit ungeniigender oder fehlender Immunitat gegen Hepatitis B

HIV Ag/Ak (Combo)
Hepatitis-B-Status (aHBs-Ak-Titer, aHBc-Ak, HBs-Ag)
HCV-Ak

HIVC
HCAK

*STICH

Zusatzliche Abklarungen bei Bedarf

Siehe weitere

Auftrags-FormuIare>® Allgemein ® Gynakologie

D 0045

= HIV Ag/Ak (Combo) HIVC = Hep B: aHBs-Ak-Titer HBSIQ — HBV-DNA (PCR) HBDAT
— HIV (PCR) HIRAT = Hep B: aHBc-Ak HBCI — HCV-Ag HCAG
— HCV-Ak HCAK = Hep B: aHBc-IgM HBCIM — ASAT (GOT) ASAT
— HCV-RNA (PCR) HCRAT = Hep B: HBs-Ag HBSAG — ASAT (GPT) ALAT
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Ich habe mich gestochen!

Massnahmen nach Exposition mit Blut und
bluthaltigen Korperflissigkeiten

Sofortmassnahmen

Stich- und Schnittverletzungen, Kratzer, Bisse
— Wunde mit Wasser und Seife waschen
— Desinfizieren, z.B. mit Alkohol 70 %
Schleimhautspritzer (Mund, Nase, Augen)
— Reichlich mit Wasser oder physiologischer Flussigkeit spllen

— - — Kontakt mit ladierter Haut (Ulzerationen, Exanthemeetec)) -~~~ — — = =~ =~

— Waschen mit Wasser und Seife
— Desinfizieren, z.B. mit Alkohol 70 %

Sofortige Meldung

An Vorgesetzte
An zustindige/n Arztin/Arzt (Personalirztlicher Dienst/Notfallstation)

Arztliche Sofortmassnahmen

Die zustindige Arztin/der zustindige Arzt wird fiir Sie sofort folgende Massnahmen treffen:
— Abklarung des Infektionsrisikos
— Sofortiger Beginn einer HIV-Postexpositionsprophylaxe je nach Situation
— Kontrolle des Impfstatus gegenliber Hepatitis B
— Antikérperbestimmung (HIV, Hepatitis B und C), evtl. Transaminasen
— Allfélliges Weiterfihren der HIV-PEP sowie Hepatitis-B-Hyperimmunglobulingabe oder -Auffrischimpfung

Verlieren Sie keine Zeit!

Referenzzentren fur blutlibertragbare Infektionen im Gesundheitsbereich,
Universitatsspital Zirich/CHUV Lausanne

Weitere Informationen:
Verhitung blutlibertragbarer Infektionen im Gesundheitswesen,
www.suva.ch/2869/30.d

Telefonische Auskiinfte:
Referenzzentrum fUr blutiibertragbare Infektionen im Gesundheitsbereich,
Universitatsspital Zirich, Tel. 044 255 33 22 (ausserhalb der Birozeit: Tel. 044 255 11 11)

Suva Download:
Postfach, 6002 Luzern www.suva.ch/2865.d
Publikationsnummer 2865.d www.suva.ch Tel. 041 419 58 51
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